PRASTO
Sport

Referat af generalforsamling Praeste Sport 2026

Generalforsamling i Praestg Sport, onsdag d. 18/3 2026 kl. 19.00 i Dambeeks Havehus.

Der mgdte 11 op.

Dagsorden jf vedtaegter:

1 Valg af dirigent: Jens Christian Barsmose blev valgt - Valg af referent: Connie Dalsgaard blev valgt.
2 Bestyrelsens beretning v/formand Klaus Lindegaard:

Bestyrelsen har bestaet af Lotte, Connie, Caroline, Chanette, Kenneth, Jens og Klaus.

Bestyrelsen har holdt mgder 29.1., 12.3. (generalforsamling), 7.5., 6.8., 3.9., 19.11 samt 14.1. 2026.
Bestyrelsesmedlemmer 2026-27:

Connie udtraeder af bestyrelsen. Vi siger alle tusind tak for 11 ars fantastisk indsats for Praeste Sport, der i et vist
omfang fortseaetter i syssmmeafdelingen, fijordsvemningen og administrativ hjeelp med arsregnskab.

Caroline stopper som forzeldrerepraesentant. Vi siger tusind tak for hjeelp og indsats.

Connie, Chanette og Kenneth har repraesenteret udvalgene for hhv. svemning (og fjordsvemning), badminton og
basket i 2025.

P& valg: Chanette, Kenneth og Jens (suppleant)

Bestyrelsens indsatser:

10 ars jubilzeum fejret med alle medlemmerne.

SoMe péa Facebook og Instagram. Kampagne med OMTALE i forbindelse med jubileeet.
Hjemmeside. Videreudvikling af design og integration med Conventus. Ved Dreamstate.

Arshjul og opgaveoversigter. Bestyrelsen arbejder videre med at f& overblik over opgaverne og hvordan de kan
deles.

Swim4fun er fortsat som tilbud om ikke-konkurrencepraeget svemning med statte fra Beveegelsespuljen.
Sport4fun med sportskarrusel, der mikser svgmning, badminton og basket har ikke samlet nok deltagere.
Der er afholdt sommerafslutning 2025 samt nytarstafler 2025 (og 2026) for frivillige og instruktarer.

Praestg United. Aben hal hver fredag 14-16. Med Gymnastikforeningen Preaestg Fjord og Preestg IF. Er fortsat i
efteraret.

Blat Eventyr” med vandtilbud i uge 32 er afholdt i Praestg sammen med foreningerne med vandaktiviteter. 25
barn/unge. Stattet af Praestgs borgerbudget. Planlaegges igen for uge 32 i 2026 med stgtte fra borgerbudgettet.

Deltaget i Foreningernes Dag i Preesta i august. Fglges op i august 2026. Praesta Sport vil stgtte med midlerne fra
borgerbudgettet til idraetsfestival.

Beretning om arets aktiviteter for svemning, badminton og basket i 2025 v. Connie, Chanette og Kenneth.
Foreningens gkonomi er stabil og robust, men med et mindre underskud i 2025. Regnskab v. Lotte og Connie.

Udfordringer 2026: SoMe i forbindelse med saesonopstart. Badminton og basket skal dele deres egne opslag pa
Preestg Sports medier.



Vi afventer nyt om haltider 2026-27. Vi skal have frivillige og instruktgrer pa plads i forhold til tilmeldinger pa
holdene og nye aktiviteter til den nye saeson. Vi skal nok haeve kontingenterne lidt til den nye sseson og
instruktgrvederlaget.

3 Udvalgenes beretning:

A Svgmning herunder fjordsvgmning:

2025 er forlgbet fint i svammeafdelingen — der har veeret udfordringer med at finde bassinvagter, men pt er vi
naesten daekket ind.

Traenerstaben har veeret stabil, og alle hold er i gang, 21 i alt. Vi har 1 hold for plask & leg, 9 bgrnehold, samt
talentholdet, der sveammer 5 gange om ugen. Derudover har vi vandaerobic, 1 voksenhold med undervisning, 5
motionshold for voksne samt fjordsvemmerholdet, der svgmmer 2 gange om ugen. Dertil kommer swim4fun som
blev startet sidste ar og stadig er i gang. Et hold, hvor der er alle mulige vandaktiviteter: vandbasket, dykning,
udspring, livredning, kajakpolo, vandaerobic mv.

Nyt tiltag er hvalrosser-holdet, som er en gruppe “voksne” maend, der spiller kajak-polo.

Vi har pt ca 90 bgrnemedlemmer og 85 voksenmedlemmer, 13 treenere (heraf er 5 tillige uddannede
bassinvagter) og 3 uddannede bassinvagter.

| lzbet af aret har vi bl.a. afholdt distancesvemning (leengste distance 15.000 m, og i alt blev der svgmmet 101.975
m), klubmesterskaber, deltaget i svsmmestaevner, seesonafslutning med wibit-banen, haft endnu et GO-forlgb
med DGI mv.

Vi har deltaget i et mini triatlon arrangeret af Bosei.

Vi har deltaget i Bla eventyr, med vandaktiviteter i/ved fjorden i 3 dage i uge 32. Et samarbejde med bl.a. PSK,
SCP, PKPK, Badhal8 og roklubben.

Vi forventer at gentage succesen i uge 32.

Talentholdet har deltaget i en del starre staeevner og gar det godt. Det er blevet til en reekke personlige rekorder
og en del medaljer.

Igen i 2025 blev der arrangeret fjordsvemning den 2. sgndag i august.

Der var tilmeldt 46, og 41 gennemfgarte. Det var et godt arrangement og god dag, og vi gar det igen d. 9/8 2026.
B Badminton.

Chanette fremlagde beretning for Basket.

Det gar jeevnt med medlemmer pt. ca 15 tilmeldte bern. Alderen 10-13 ar.

Ny hjeelpeinstrukter Nicolai, som har veere pa hjeelpetraenerkursus 1 & 2

Arrangementer i sseson:

e Juleafslutning

o Klubmesterskab

e Saesonafslutning

¢ Ingen holdturnering grundet frafald af spillere

e Samarbejde med mellemtrin med SFO Praesta Skole

Planlagt sommer badminton (8/4 — 17/6)
Sommerbadminton igangsat. Sommerbadminton traenes 1 gang om ugen om onsdagen.

Senior badminton: Karer fint. Her er 18 deltagere. Det er Finn, der star for dette.

Feellestraening om onsdagen: Der er 13 spillere. Der kunne godt bruges lidt flere spillere — man behgver ikke at
have en makker for at spille.




C Basketball

Ungdoms Basket

Ungdomsholdet har veeret en udfordring de sidste 2 ar og er pt nedlagt pga manglende spillere. Det er rigtig
aergerligt og ikke med vores gode vilje.

Senior Basket
Medlemstal: pt. 10 inkl. Kenneth og Nikolaj

Der er omkring 10 spillere hver sgndag aften. Og det er super- hyggeligt. Vi er bade unge og gamle, som far sved
pa panden og en masse gode basketkampe.

Vi overvejer, om vi skal deltage i Old Boys/Old Girls til maj. Som er en Turnering i Nerrebrohallen.

4 Fremleaeggelse af regnskab: Connie fremlagde regnskab. @konomien er god. Dog et mindre underskud i ar i
lighed med 2024.

5 Indkomne forslag: (forslag skal vaere modtaget skriftligt af bestyrelsen senest én uge far generalforsamlingen).
Forslag ved Jens Christian Bgrsmose:

Preestg Sport gar sammen med Praestg Kajak- og Padleklub om ansggning om midler tl retablering af
vandpolobane med mal og svemmebane pa havnen.

Forslaget blev dregftet, og det blev besluttet at ga videre med projektet. Der skal dog findes nogle til at tage
ansvaret bade for ansggning og efterfglgende for udstyret. Prisen anslas til at vaere kr. 40.000-45.000.

6 Valg:
Pa valg var:

Bestyrelse:
Kenneth Friis (Modtager genvalg)

Channette Jensen (Modtager genvalg)
Caroline Axen (Modtager ikke genvalg)

Ikke pa valg:
Lotte Rasmussen, kasserer (fortszetter)

Klaus Lindegaard (fortseetter)

Suppleanter
Connie Dalsgaard (Modtager ikke genvalg)

Jens Sohl Jensen (Modtager genvalg)

Valgt til bestyrelsen
Var ikke muligt, da der ikke var kandidater nok der gnskede at indtraede i bestyrelsen. Der skal derfor afholdes en
ekstraordineer generalforsamling.

Den siddende bestyrelsen fortseetter, indtil der har veeret afholdt ekstraordinger generalforsamling.
Valg af Revisor: Mille Lehn blev genvalgt.

Revisorsuppleant: Lars Jensen blev genvalgt.

7 Eventuelt.

Udgik.

Herefter var generalforsamlingen slut, og der blev serveret Tapas mv



